
金8 金8 9

予約

誰でもかける
絵手紙をかこう！

藤原 英子  

13：30～ 15：30

1,000 円  /  12 名
しげさん幸房 

無料  /  各回 1名

もやもやおしゃべり
ふらっとサロン

❶17：00～ 17：30 ❷17：30～ 18：00
❹18：30～ 19：00❸18：00～ 18：30

予約 予約

土

はじめてさんもできる！
季節のチョークアート教室

香西 アサミ  

❶ 10：00～ 11：00
❷ 11：00～ 12：00
1,500 円  /  各回 6名

9

予約

土 9 土 9 土16 土

着物活用
～勇気をもってほどいてみましょう～

和文化着物 LOVE を残したい広げ隊  

13：30～ 15：30 【 9日 】13：30～ 14：30
【16日】12：30～ 13：30
【30日】17：30～ 18：30

1,000 円  /  20 名

・ 30 土・

ゲーゲンプレス

フォームローラーを使った
セルフケアと運動教室

500 円    /   10名

16日 30日9日
予約 予約

A-LALA.Yoga
 
  

19：00～ 20：00

1,000 円  /  15 名

夜のカラダほぐしヨガ

予約
7 日 21日

予約
2 日 11日

ケンチャナ 

13：30～ 15：00

これから、韓国語を
スタートしてみよう！

100 円   /  12 名

木7 木7木21・ 木7 火19・

木村 圭子 

14：00～ 15：00

らくらく貯筋体操

500 円   /  20 名

19日7日

20：00～ 21：00

フィットネス、バレエ、ヨガの
動きを取り入れたエクササイズ

バレトン

間 まなみ 
1,000 円  /  15 名

予約

 enjoy & community

活動 

キャリアカウンセリングオフィス「カミツレ」 

13：00～ 15：00

ワクワク☆シゴト発見
カードゲーム

1,000 円  /  5 名
( 小中学生は 500円 )

ボタニカルキャンドル入門
～お花の入ったキャンドルを作ろう～

キャンドル＆フラワーアトリエ naofarm  2,500 円   /  各回 8名

15：00～ 16：00

自分に合った仕事と
強みの探し方教えます

キャリアカウンセリングオフィス「カミツレ」 

2,000 円  /  2 名

火5

水6 水6 水6

月11・

初めてさん歓迎！
丸亀朝カフェの会

2

予約

まるがめの節約先生 

10：00～ 11：30 ❶ 10：00～ 12：00
❷ 13：00～ 15：00

無料  /  10 名

会社員が不動産を
投資としてもつ意味 

～メリット・デメリット徹底解説～

土

松本さん

コミュニティデザイン・ラボ 

香川高等専門学校 詫間キャンパス /
キッズラボ「ぐりっと」 

【共催】

10：00～ 15：00
500 円  /  20 名

（ 3Dプリンター利用希望の方は 600円 ） 

～香川高専生と一緒に～
 レゴでつくる

簡単ロボット体験教室

予約

予約 予約

丸亀朝カフェの会 

9：30～ 11：00

無料  /  12 名

火5 火5

海ホタルうたごえ広場

ゆうとぴあギター俱楽部 

13：30～ 15：00

無料  /  50 名

2 土

火19・

さつきスマホ PC 俱楽部 

14：00～ 16：00

シニアスマホ・タブレット・
パソコン勉強会

100 円  /  15 名

※11日は ❶ のみの開催になります


